Parasport
Helsinggr
Referat af bestyrelsesmgde 16. januar 2024.

Tilstede: Anja, Casper, Pernille, Camilla, Charlie, Line, Karin, Louise (ref)

Afbud: Magnus, Rasmus

Dagsorden:

1. Godkendelse af dagsorden - godkendt
2. Godkendelse af referat - godkendt

3. Evaluering af &rsafslutning.

Det fungerede super godt med drinksbilletter.

Det efterlyses, at veerten indleder med at fortaelle om Parasport Helsinggr og hvorfor vi
holder arsafslutning. maske krydret med en tegning.

Starte med at hylde traenere og frivillige.

Fedt med Zumba opvisning — ZUMBA stiller gerne op igen - vi siger JA tak ogsa til
opvisning pa Langebro. Og sa fedt med DJ Myken - det spiller bare ©.

Maden var elendig - vi skal finde en anden leverandgr. Vi arbejder pd, at kokkenholdet
naeste ar bliver dem, der laver kylling og vi far salater fra UNORD. Vi spgrger om de
kan lave hele molevitten.

Vi er heldige, at kommunen giver opstilling og nedtagning af borde og stole. De skal
med i talen!

4. Forberedelse SO-2024 transport mv. Vi har aftalt at Parasport Frederiksberg kgrer
med os der er 10-12 stykker. Bussen er booket, hotellet er booket. Vi mangler
tilmeldinger. Sig gerne til alle at de skal tilmelde sig asap.

Vi regner med, at vi skal forholdsvist tidligt afsted om fredagen. Skolerne abner kl.
16.00. De der skal sove pd skoler skal kgre med den store bus. Vi har endnu ikke
pakket de sma biler/busser da vi ikke kender idraetternes placering og hensyn til
atleter.

5. Beslutning om deltagelse i Royal Run som Parasport Helsinggr klub i ulige &r og SO i
lige ar.

Alle atleter kan selv tilmelde sig og selv deltage men ledsagelse af klubbens ledsagere ma
vaere hvert andet ar. Bestyrelsen besluttede, at vi deltager i Royal Run som klub i ulige ar.
Karin laver opslag til udsending efter september staevhe med tilmelding.
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6. Orientering om VITUS ved Anders fra Parasport Helsinggr. Super spandende oplaeg
om VIRTUS. Vi vil rigtig gerne invitere traenere og bestyrelse ind til Parasport Danmark
i efteraret.

7. Forberedelse af Generalforsamling. Indkaldelsen blev tilrettet og godkendt. Pernille
laver en seddel til Vaerestedet Liv, som man kan tilmelde sig p3.

Invitation - godkendt og sendes ud

valg af dirigent — Anja er valgt. Vi aftaler et mgde efter om planlaagning

Hvem er pa valg: Pernille, Charlie, Line, Rasmus og Casper. Jacob Svendsen er
suppleant.

Bestyrelsens beretning. Pernille laeser beretningen op. Vi aftaler at mgdes tirsdag

Praktisk mad mv. Bestyrelsen mgder 15.30. Vi smgrer sandwich.

Tirsdag laver vi azeggesalat - Pernille kommer kl. 14.00. Leverpostej, Ost & Skinke.
Louise sgrger GF brgd

Der skal tilmelding pa og vi regner med at hver person spiser 12 stykker toast fordelt
pad 3 sandwich.

Vi skal have 3 folk pd at servere sandwich - det virker godt. Line, Charlie, Casper
Snold og chokolade

Vi har masser af vand mv.

Pernille, Anja og Karin handler ind sammen den 27. februar om formiddagen til
sandwich.

Camilla melder afbud til generalforsamlingen grundet operation.

8. Underskrift til pulje om kursustilskud. Der er underskrevet tilskudsregnskab.

9. Orientering om flere fondsmidler til Projektet aktiv fritid. Jens gar op i tid 7
timer/ugen & Orientering om betaling af Jens Masteruddannelse kr. 20.000 fra de
fondsmidler Jens selv har sggt.

10. Evt. Vi far en del spam Messenger i Facebooktraden. Vi har slettet dem som SPAM i
dag. De far dem ogsa i Parasport Frederiksberg.

Badminton - Pensionatet Hornbak vil gerne spille sammen med os om mandagene. Det
kan de godt, men der skal betales kontingent for HVER ENKELT spiller til Parasport
Helsinggr. Charlie saetter et mgde op med Mads, Charlie og Louise.

Robert badmintontraener skal have en PSH tee. Charlie far en med.

Udfordringer med at fodboldspillerne er lazenge om at fa indbetalt kontingent. Kun
kontingentbetalende atleter kan deltage i staevner. Anja vil gerne tage en liste med
kontingentskyldnere med til fodbold.
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Vi vil gerne have flere handboldspillere pa holdet. Lige nu har vi til eet hold - og der er
plads til flere. Traeningen er placeret lige op af LykkeLiga holdets spilletid sa det letter
overgangen fra ungdom til voksenhold.



